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Programme d’aide financière pour l’achat de 
produits d’hygiéniques féminins 

 
 

1. CONTEXTE ET OBJECTIF 
 
Le programme d’aide financière pour l’achat de produits d’hygiènes féminines 
vise à encourager la clientèle féminine de la Municipalité de St-Mathieu désirant 
faire des choix responsables et réduire leurs déchets en achetant des produits 
d’hygiène féminines écologiques. 
 
Une femme utilisera environ 12 000 produits d’hygiènes féminines au cours de 
sa vie, ce qui représentent 96 kg par utilisatrice et prendra environ 400 ans à se 
dégrader dans l’environnement. Cette alternative écologique permet d’éviter 
l’enfouissement de milliers de tampons et serviettes sanitaires en plus de faire 
réaliser d’importantes économies aux jeunes filles et femmes de la Municipalité. 
 

2. PRODUITS ADMISSIBLES 

 Protège dessous lavable; 

 Protège fuite urinaire; 

 Insert absorbant; 

 Serviette hygiénique lavable; 

 Coupe menstruelle 

 Culotte menstruelle 
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3. CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ 
 

 Être résidente permanent de la Municipalité de St-Mathieu-
d’Harricana; 

 Présenter la facture originale pour des produits hygiènes féminines 
(maximum 90 jours après l’achat) ou un reçu de l’artisan; 

 Compléter le formulaire et joindre les preuves justificatives; 

 Une seule demande d’aide financière par année (50 % de la facture 
jusqu’à concurrence de 100$ et ce, jusqu’à l’épuisement du budget 
annuel alloué. 

 Si les produits d’hygiènes féminines sont achetés à plusieurs dates, 
toutes les factures doivent être transmises à la Municipalité dans le 
cadre d’une seule demande. 

 

4. PIÈCES JUSTIFICATIVES 
 

 Preuve de résidence (permis de conduire, compte de taxes 
municipales, compte Hydro ou de service public émis il y a moins 
de 3 mois au moment de la demande; 

 Copie de la ou les factures d’achat (obligatoire); 

 Le formulaire complété. 

 

5. REMBOURSEMENT 
 
Sur présentation du formulaire dûment complété et après analyse des 
critères d’admissibilité et des pièces justificatives, un remboursement de 
50% de leur facture pour un maximum de 100$ dans un délai de 45 jours. 
 
Faire parvenir la demande par la poste ou en personne au bureau 
municipal au 203, chemin Lanoix, St-Mathieu-d’Harricana (Qc) J0Y 1M0. 
 
Le présent programme est en vigueur jusqu’à l’épuisement des fonds 
disponibles au budget annuel de la Municipalité. 
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Formulaire d’aide financière pour le programme de produits d’hygiène féminine 

 

Nom : _____________________________________________________      

Adresse : __________________________________________________ 

Téléphone : ________________________________________________ 

 

Document à fournir : 

o Preuve d’achat (facture obligatoire) 

o Preuve de résidence 

o Formulaire dûment rempli 

o Reçu de l’arfisan (si nécessaire) 

 

Engagement : 

Je m’engage à ufiliser les produits d’hygiène féminine durables acquis en partenariat 

avec la Municipalité de St-Mathieu-d‘Harricana. 

 

 

Signé à St-Mathieu-d‘Harricana en date du _________________________ 

 

______________________________                     _______________________________ 

                  Demandeur                                                       Responsable de la municipalité  

 


