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Informations municipales

Réaumé de la aéounce envdinaiine du cenaeil du 3 mai 2023

e Le conseil adopte les comptes a payer du mois d’avril 2023 d’une somme de 228 801,015 ;

e Le conseil appuie I'Union des municipalités du Québec contre I'intimidation envers les élues et élus
municipaux;

e Le conseil apporte des modifications et des bonifications au programme d’aide financiere pour les
couches lavables et les produits d’hygienes féminins afin de donner plus d’options aux citoyens;

e Le conseil autorise le diner hot-dog pour les éleves de I'école de St-Mathieu et de La Motte pour la fin
d’année scolaire le 22 juin 2023 et de faire I’achat de la nourriture pour le diner;

e Le conseil autorise I'achat de deux BBQ pour les activités de la Municipalité.

e Le conseil autorise I'achat des dictionnaires « Multidictionnaire » de la langue francaise pour les
finissants de 6e année de St-Mathieu-d’Harricana en guise de reconnaissance pour la collation des
grades;

e Le conseil fait une proposition a la Fabrique de St-Mathieu-d’Harricana pour I'acquisition de I'église,
du presbytere et des terrains adjacents pour la somme nominale d’'un (1) dollar et d’autoriser
monsieur le maire Martin Roch et la Nathalie Boire directrice générale et greffiere-trésoriére a signer
tous les documents nécessaires pour la transaction;

e Dépot du bilan 2022 concernant la gestion des matiéres résiduelles de la Municipalité de St-Mathieu-
d’Harricana;

e Le conseil augmente I'assurance responsabilité civile de la Municipalité a 5 millions de dollars a la
demande de la Commission scolaire Harricana afin que les éléves puissent continuer de faire des
activités dans le village.

Pour consulter I'intégralité du procés-verbal de mai 2023, consultez le site Internet de la Municipalité a
www.stmathieudharricana.com.

924

Dans la section “La Municipalité” sous I'onglet conseil municipal

Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE C°EST T01!

La Nouvelle de St-Mathieu Page 2 juin 2023



Informations municipales

Message impettont Bewnien nappel

Date limite pour enlever votre abri d’hiver

Veuillez prendre note que le bureau (abri tempo)

municipal sera fermé de 11 h a 14 h
exceptionnellement le jeudi 22 juin 2023

pour une activité avec I’école. 31 mai 2023
- [

Merci de votre compréhension ! ' e

. JIL

2 B
\MPORTANT !
i

Ce Panvillon d’inteyprétation de ['esken eat QUUERT

Les installations offrent la possibilité de recueillir de I'’eau d’esker provenant de la source
Crépeault, a méme une prise d’eau qui coule en continu. Une bonne maniere de réduire
notre empreinte écologique pendant la saison estivale.

L’'aménagement vous permet de faire une halte, de remplir vos bouteilles d’eau a méme la
prise d’eau publique et faire un pique-nique en famille ou entre amis. Il s’agit d’un lieu de
rencontre communautaire réalisé grace au soutien d’Eska, du CLD Abitibi et de la MRC
d’Abitibi.

Le site est accessible a tous gratuitement du 15 mai au 15 octobre. Il se situe a 6 kilometre
du village, en empruntant le chemin Lanoix jusqu’au chemin des Sabliéres.

CENTRE AUDITIF ABITIBI
vos audioprothésistes

BARD « GRENIER « HERPIN

POUR LE PLAISIR D’'ENTENDRE
1 800 814-0720

www.centreauditifabitibi.com/fr/
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Informations municipales

Livedactile:
Prét a cwequen ves livves

Bonjour, je m’appelle LIVRODACTILE. Je suis
un croque-livres ! J’aime les livres qui font
rire et j'aime faire dévorer les livres aux
enfants. J’habite au parc de la Pointe pour
I’été. Viens me rencontrer |

Inspiré de I'approche Prends un livre ou
donne un livre, les Croques-livres forment un
réseau de boites de partage de livres
destinées a toute les clientéles.

Avis aux péchewd

Vous utilisez le débarcadere au chemin de
I'Eglise ? Dans un principe de “Bien vivre
ensemble”, nous vous demandons de
rapporter vos déchets de péche. Eviter de les
disperser tout autour de vous avant de
quitter le site.

Nous avons retiré la poubelle parce que
parce que la chaleur a lintérieur du bac
favorise la prolifération d’insectes
indésirables, attire les animaux sauvages et

génere des odeurs fortes désagréables.

Nous vous demandons aussi de ne pas jeter
vos déchets dans la toilette située au
stationnement du débarcadére. Ces déchets
causent des problémes lors de la vidange de
la toilette.

Merci de respecter cet espace public !

Elle vous aide a :

Démarrer ou acquérir une entreprise
Moderniser des équipements
Acheter ou rénover un batiment
Développer de nouveaux marchés
Financer un fonds de roulement

Prét aux entreprises jusqu’a
300000 $

Prét personnel pour les
entrepreneurs agés de 15 a 39 ans,

5000$a25000$
SADC Harricana

T. 819 732-8311—sadc@sadc-harricana.qc.ca
www.sadc-harricana.qc.ca

Canadd iiemenasne ™o e o

La Nouvelle de St-Mathieu

Service-conseil et assistance en gestion,
réseautage, formation et coaching
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Informations municipales

Pistribution d’'eaun

Depuis de nombreuses années, un service de distribution d’eau a été mis en place par la Municipalité afin
de répondre aux besoins des citoyens. Ce service offre a tous les citoyens la possibilité de se procurer de
I’eau a un colt préférentiel pour la consommation personnelle.

Fonctionnement : Pour se prévaloir de ce privilege, le citoyen a I'obligation de s’inscrire auprés de la
Municipalité, réserver et payer ses caisses d’eau en respectant la date limite et venir chercher ses caisses
d’eau selon I’horaire de la distribution.

Colt: Le codt d’une caisse d’eau est fixé a 4,50$ si vous les achetez chaque mois. Par contre, si vous
achetez pour six (6) mois d’avance, le prix de la caisse est de 4,00$ et si vous achetez vos caisses pour
I'année compléte, le prix est de 3,75$. Une caisse comprend douze (12) bouteilles de 1,5 L, soit 18 L par
caisse.

Achat des caisses d’eau : Pour I'achat des caisses d’eau, veuillez venir au bureau municipal selon nos
heures d’ouverture ou en téléphonant au 819 727-9557, poste 323 en payant par carte de crédit. Depuis
le début de la pandémie, la Municipalité a cessé d’utiliser les coupons d’eau lors de la distribution. Nous
utilisions maintenant une liste de distribution comportant le nom des citoyens qui ont acheté des caisses
pour le mois en cours.

Date limite pour I’achat des caisses : La date limite pour I'achat des caisses est établie pour permettre a
la Municipalité de commander le nombre requis de caisses en fonction des ventes du mois en cours. Une
fois la commande passée a Eska, il n’est plus possible de vendre de nouvelles caisses pour ce mois. Il est
toutefois possible de réserver les caisses pour plusieurs mois d’avance.

L’horaire de distribution d’eau: La distribution d’eau s’effectue sur deux (2) jours, soit les dernier mardi
et mercredi de chagque mois. Les heures de distribution sont les suivantes:

Mardi soirde 16 ha 18 h
Mercredi soirde 16 ha 18 h

Il est important de respecter I’horaire de distribution d’eau, car il est IMPOSSIBLE de venir les chercher
en dehors de I'horaire prévu a cet effet. Veuillez noter qu’en décembre, la distribution est toujours
devancée en raison des jours fériés. Veuillez consulter votre calendrier pour connaitre la date exacte.
Politique d’échange: Soucieuse d’améliorer le service et de répondre aux besoins des citoyens, le conseil
a décidé de mettre en place une politique d’échange. Cette politique est en place pour accommoder ceux
qui sont dans I'impossibilité de venir récupérer leurs caisses d’eau pour un mois donné.

Elle se définit comme suit:

Les caisses réservées se reportent au mois suivant a moins d’un avis regu de votre part. =
]
\_
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Comité pour une nouvelle utilisation de 1’église

Marché public

Le Marché public 2023 commence le 23 juin de 15h a 19h a I’église de St-Mathieu-
d’Harricana.

L’ouverture du Marché se fera sous le théme :

Parler jardinage et échanger vos plants
Pour acheteurs

Présentez-vous a 1’église pour :

- participer a I’activité¢ d’ouverture;

- faire vos achats aupres des producteurs locaux.
Les entreprises déja prévues pour cet été sont :

* La Saisonniere

* L Amour de la Terre

* Le Jardin du patrimoine

* Annie Gravel et Danny Lemay

* Serge Paquette

Pour vendeurs

Si vous étes :

- production agroalimentaire (maraicher, céréales, bois, etc)

- transformation agroalimentaire (pains, desserts, marinades, etc) *
- services alimentaires (plats chauds ou froids) *

- artisan

- organisme communautaire (levée de fond...) *

- service de santé sur place (massages, conseil, etc)

* un permis MAPAQ valide est nécessaire si exigible.

Inscrivez-vous aupres de :
Marie Grondin : 732-5661 / 442-3076 / gromarie@yahoo.ca
Lucie Crépeault : 732-4251 / luciecrepeault57@gmail.com

Les entreprises de St-Mathieu-d’Harricana et de La Motte sont admises. Vous inscrire des
maintenant méme si vous prévoyez €tre présents seulement plus tard durant I’été.

skeskosk

Le Marché est prévu toute la saison estivale les vendredis de 15h a 19h.
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Tonnage Tonnage Tonnage

COMPOSTAGE RECUPERATION D’ENFOUISSEMENT
r i B = ; i 30 ) i =
Amos 685 | 589 850 | 821 2238 | 2179
17*
Barraute sen(11a:nes 70 149 152 603 448
en 2021)

Berry 25 24 38 38 137 108
Champneuf? 1 0 7 7 13 26

TNO Lac-Chicobi/Guyenne 7 7 13 13 38 35
La Corne 36 32 60 61 246 245

La Morandiére 1 1 10 10 80 50

La Motte 10 8 26 22 184 171
Landrienne 45 44 81 77 213 273
Launay 10 10 15 15 52 53
Pikogan 9 16 49 51 182 178
Preissac 39 38 88 87 274 290
Rochebaucourt n/a n/a 5* 4* 35 35
St-Dominique-du-Rosaire 14 9 25 28 113 111
St-Félix-de-Dalquier 43 31 70 73 258 250
Ste-Gertrude-Manneville 35 37 57 62 158 175
St-Marc-de-Figuery 34 31 71 61 171 191
St-Mathieu-d'Harricana 39 39 77 74 176 209
Trécesson 50 50 83 94 821 301

TNO LecDespinassy | ma | ma |ttt TN o hebmucour)]  © 6
Total MRC d’Abitibi 1100 1036 1774 1750 5998 5334

1 Pour cette municipalité, il est 3 noter que la méthode d’arrondissement des résultats a I'unité prés, occasionne une
grande variation dans les tonnages de matiéres, notamment organiques.

La municipalité est couverte par les différents systémes de collecte, notamment collecte de la matiére organique, et les
citoyens y participent tout de méme (quelques centaines de kilogrammes de matiéres organiques détournés vers la plate-
forme de compostage}.
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Offre d’emploi
Directeur ou Directrice adjointe
Municipalité de La Motte

Fonctions:

Sous l'autorité de la direction générale et du conseil municipal, le directeur ou la directrice
adjointe fourni un soutien administratif afin de contribuer au bon fonctionnement des processus
administratifs et opérationnels de la municipalité.

Responsabilités

e Assurer un soutien administratif pour la direction générale;

e Répondre aux des citoyens;

e S’assurer de la bonne gestion des ressources disponibles, a I'interne comme a I'externe
(humaines, financiéres et matérielles);

e Effectuer la planification et la préparation des séances du Conseil municipal, la rédaction

des proces-verbaux et autres documents légaux (avis public, reglement, politique, etc.);

Veiller a la mise en application des décisions approuvés par le Conseil municipal;

Encaissement et facturation des comptes clients;

Traiter les comptes a payer;

Participer a tout autre projet ou mandat demandé par le Conseil municipal.

Conditions particuliéres reliées a la tache

e Travail qui demande un bon sens de I'organisation et de communication, esprit d’analyse
et de synthése;

e L’horaire normal est du lundi au jeudi mais peut étre variable selon plusieurs facteurs reliés
a sa fonction;

e Capacité d'initier et de gérer les changements;

¢ Etre dynamique, débrouillard

Exigences
e Technique administrative (comptabilité et gestion) D.E.C;
e Avoir un minimum de 2 ans d’expérience dans le domaine municipal ou tout autre
expérience jugée pertinente;
e Maitrise de la langue frangaise (oral et écrit);
e Maitrise des logiciels de la suite Office;

Conditions de travail et rémunération;

e Poste permanent a temps complet
e Salaire a partir de 26%/heure
e Avantages sociaux

Les candidats intéressés doivent faire parvenir leur curriculum vitae a la Municipalité de
La Motte a l'attention de Mme Nathalie Boire.

Municipalité de La Motte

349, chemin St-Luc

La Motte (Québec)

JOY 1TO
municipalite.lamotte@cableamos.com

La Municipalité de La Motte préconise I’équité en matiére d’emploi. Le genre masculin est employé sans discrimination
et uniquement dans le but d’en faciliter la lecture.
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Offre d’emploi
Adjoint ou Adjointe administrative
Municipalité de St-Mathieu-d’Harricana

Fonctions:

Sous l'autorité de la direction générale, I'adjoint (e) fourni un soutien administratif
afin de contribuer au bon fonctionnement des processus administratifs et
opérationnels de la municipalité.

Responsabilités

e Assurer un soutien administratif pour la direction générale;

e Répondre aux des citoyens;

e S’assurer de la bonne gestion des ressources disponibles, a l'interne
comme a I'externe (humaines, financiéres et matérielles);

o Effectuer la planification et la préparation des séances du Conseil
municipal, la rédaction des procés-verbaux et autres documents légaux
(avis public, réglement, politique, etc.);

o Veiller a la mise en application des décisions approuvés par le Conseil
municipal;

o Faire des suivis de dossiers;

e Archiver les documents administratifs et légaux et maintenir un systéme
de classement efficace;

o Participer a tout autre projet ou mandat demandé par le Conseil municipal.

Conditions particuliéres reliées a la tiche

e Travail qui demande un bon sens de I'organisation et de communication,
esprit d’analyse et de synthése;

e L’horaire normal est du lundi au jeudi mais peut étre variable selon plusieurs
facteurs reliés a sa fonction;

e Capacité d'initier et de gérer les changements;

« Etre dynamique, débrouillard

Exigences
e Technique administrative D.E.C ou expérience pertinente;
e Avoir un minimum de 2 ans d’expérience dans le domaine municipal ou tout
autre expérience jugée pertinente;
e Maitrise de la langue frangaise (oral et écrit);
o Maitrise des logiciels de la suite Office;

Conditions de travail et rémunération;

o Poste permanent a temps complet;
e Salaire selon expérience;
e Avantages sociaux.

Les candidats intéressés doivent faire parvenir leur curriculum vitae a la

Municipalité de St-Mathieu-d’Harricana a I'attention de Mme Nathalie Boire avant
le 7 juin 2023,16h par courriel municipalité@stmathieudharricana.com

La Municipalité de La Motte préconise I'équité en matiére d’emploi. Le genre masculin est employé sans discrimination
et uniquement dans le but d’en faciliter la lecture.
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* ¢
A EN DEVELOPPEMENT. ..
@ \‘;‘ Retowr sun le buwnch du puntemps

Le 30 avril dernier avait lieu le brunch du printemps au sous-sol de I'église de St-Mathieu-d’Harricana. Plus
de 100 personnes sont venu déjeuner.

- " o — (,
Merci a tous les bénévoles pour votre aide précieuse lors de la journée ! "\\\ B MR

Merci également a notre partenaire la MRC d’Abitibi !
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La prochaine banque alimentaire aura lieu le
mercredi 7 juin 2023.

Vous devrez venir chercher votre boite au bureau
municipal entre 17 h 00 et 17 h 45.

Voici I’horaire pour I’'année 2023 :

7 juin 5 juillet
2 aolt 6 septembre
4 octobre 1* novembre
6 décembre

Voici les critéres admissibles par I’Accueil d’Amos :

e 1 personne seule - moins de 32 682 $
e 1adulte et 1 enfant - moins de 44 240 $
e 2 personnes adultes - moins de 35 000 $

Lors de votre inscription, vous devrez nous fournir
un relevé de salaire annuel de I’'année précédente.

Pour plus d’informations et inscriptions :
819 727-9557, poste 321 ou
adl@stmathieudharricana.com

Ofire
demploi

Le Casse-croQte la Frite a Mary de St-Mathieu
est a la recherche d’employés.

e 15ans et plus

e Horaire variable

e Salaire minimum + pourboire

Venez vivre une expérience enrichissante au
cceur du village !
David

Vous pouvez communiquer avec

Simard au 819-443-0851

Mise en tevte

Voici les dates choisies par le comité du
cimetiére pour les mises en terre pour
I"'année 2023 :

« 24JUIN
« 23 SEPTEMBRE

Il est trés important de communiquer avec le
président du cimetiere, monsieur Raymond
Desrosiers au numéro 819-732-8480 afin de
prendre un rendez-vous pour une mise en
terre.

Raymond Desrosiers

La Nouvelle de St-Mathieu
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Réasewes velne place poun le
binge du JEURLT 15 juin 2023 !

Plusieurs prix a gagner et plaisir au rendez-vous.
*50 ans et plus*

Les bingos sont au sous-sol de I'église @ 13 h 30.

* Inscription obligatoire

Pour inscription et pour de plus amples
informations, veuillez nous contacter :

819 727-9557, poste 328
ou adl@stmathieudharricana.com

Reteun sun le binge du 13 aunid 2023

étaient
liste des

Le 18 mai dernier, 15 personnes
présentes pour le bingo. Voici la
gagnants :

e 25SalaFournée Maison: Monique Desrosiers
e 255 chez Mikes: Aline Cyr

e 255 chez Jean-Coutu: Aline Allard

e 5085 chez Shell: Aline Allard

e 755 chez IGA: Suzanne Guénette

Au plaisir de vous voir au prochain bingo

Remenciement

Les écoles de St-Mathieu/La Motte désirent
remercier le soutien financier de Loisir et Sport
Abitibi-Témiscamingue et du Gouvernement du
Québec pour I'achat d’équipement sportif servant
a augmenter et a diversifier I'offre d’activités en
plein air. Les écoles ont pu se procurer des
trottinettes des neiges traditionnelles, des kites
d’entrainement et des cerfs-volants pour faire
bouger les éléves et les initier a de nouveaux
sports.

Piece de théatne 6 juin

Une piéece de théatre intitulée " Passée date ? "
sera présentée le 6 juin 2023 a 13h00 a la salle
Arizona a I'Amospheére (1031, route 111 Est,
Amos) sur le sujet de I'dgisme et la péremption
sociale le tout apporté de facon humoristique.

C'est gratuit, une pause-café sera fournie et les
places sont limitées. Pour obtenir votre billet,
contactez Sophie Thibeault au 819 732-3271
poste 4241.

La Nouvelle de St-Mathieu
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DEVELOPPEMENT. ..
§\a
¢+ Recelles des citoyens ef citoyermnes

de Gt-Mathieu-d’Hovvvicowa

Pouding a la rhubarbe

Ingrédients

25 ml de beurre

75 ml de sucre

1 ceuf

125 ml de faine tout usage

125 ml de chapelure Graham P’tite
Abeille

5 ml de poudre a lever
150 ml de lait

150 ml de confiture a la rhubarbe

Sauce:

300 ml d’eau bouillante

50 ml de cassonade

Bergeron et Filles

La Nouvelle de St-Mathieu

Préparations

Battre le beurre en créme avec le sucre. Ajouter
'ceuf et bien battre. Tamiser la farine, la
chapelure et la poudre a lever.

Ajouter a la préparation en alternant avec le lait.

Etendre la pate uniformément dans un moule 20
X 20 cm ou 23 cm non graissé.

Verser sur la pate 125 ml de confiture de
rhubarbe.

Dissoudre la cassonade dans |'eau bouillante et
verser doucement sur la pate.

Cuire au four a 375 F durant 35 a 45 minutes

Servir chaud avec de la creme fouettée ou de la
créeme glacée (Donne 6 portions)

Voici une délicieuse recette permettant de cuisiner la
rhubarbe. Certains n’aiment pas la rhubarbe, mais ce
pouding a su convaincre certains récalcitrants qui ont
adoré ce dessert.

Recette de Nicole Deschatelets
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JCOMPOSTER
{SANS SOUCIS

C'EST COMPOSTABLE SI :

é# GA SE MANGE!

C’'EST EN PAPIER OU EN CARTON!
C'EST UN RESIDU DE JARDIN!




COMESTIBLE (RESIDUS DE CUISINE)

Fruits et legumes entiers ou leurs restes (noyaux, coquilles, etc.)
Condiments, tartinades, desserts et sucreries

Grains de café et sachets de thé

Pain, riz, pates, céréales

Produits laitiers solides (fromage, beurre, etc.)

Viandes, volallles, poissons et fruits de mers
(incluant la peau, la graisse, les os/arétes/coquilles)

VEGETAL (RESIDUS DE JARDIN)

Gazon, feuilles mortes et terre a jardin pour un maximum de la moitié
du bac roulant

Aiguilles et cones de coniferes

Fleurs, plantes, mauvaises herbes et résidus de jardinage

Foin et paille

Ecorces, copeaux, bran de scie et racine

Branches d'arbres d'un maximum de 0,91 m (3 pi) et de moins de 12
mm de (0,5 po) de diameétre;

AUTRE

Filtres a cafe

Cartons souillés d'aliments (boite a pizza, vaisselle en carton, papiers a muffin, etc)
Journaux, essuie-tout, mouchoirs, serviettes de table et nappes de
papier

Cendres de bois naturel sans clous (refroidies pendant 7 jours dans un
contenant métallique)

Cure-dents et batonnets en bois;

Nourriture pour animaux

REGLES DE BASES

Placez votre minibac a compost dans la cuisine : bien visible ou a un
endroit pratique, par exemple a coté de la poubelle

Tapissez-le de papier journal : ¢a le gardera propre et préviendra les odeurs

Transvidez-le frequemment dans le bac brun extérieur

Placez le bac brun au chemin lors de chaque collecte. Méme s'il n'est pas
plein, selon votre calendrier de collecte. Si possible, entreposez votre bac
brun extérieur dans un endroit ombrage.
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MATIERES REFUSEES

COMESTIBLE (RESIDUS DE CUISINE)

Résidus alimentaires liquides (en grande quantité)

VEGETAL (RESIDUS DE JARDIN)

Blches;

Especes exotiques envahissantes

(berce du Caucase, renouée japonaise, phragmite, salicaire pourpre)
Troncs d'arbres

Branches excédant 1 m de long (3 pi et 3 po) ou 12 mm de diameétre

(0,5 po).

AUTRE

Briquettes de BBQ, créosote, mégots de cigarette

Carcasse d'animaux morts (chats, chiens, orignaux, etc.)

Litieres (chats, chiens)

Couches et produits sanitaires (cure-oreille, soie dentaire, serviettes sanitaires)
Matériaux de construction (bois, céramique, stratifiés, gypse, béton)
Emballages plastifiés, papier ciré

Sacs d'aspirateur et leur contenu, charpie de sécheuse et feuilles de
seche-linge

Résidus dangereux (produits nettoyants, huile a moteur, peinture, etc)

Sable et gravier

Styromousse

Textiles, bouchons de liege synthétiques, cuirs

TOUS LES SACS PLASTIQUES BIODEGRADABLES, COMPOSTABLES
OU OXODEGRADABLE

ALLEZ-Y A VOTRE RYTHNE:
L'IMPORTANT C’EST DE PARTICIPER!
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SOLUTIONS AUX PROBLEMES LES PLUS FREQUENTS

ODEURS

Faites une lasagne ou des papillotes avec du papier journal

Rincez le bac apres chaque collecte avec de I'eau et un détergent doux
ou du vinaigre

Saupoudrez un peu de chaux ou de bicarbonate de soude dans le bac
Déposez une feuille de papier journal sur le dessus chaque fois que des
matieres sont mises dans le bac

Laissez sécher vos résidus verts avant de les mettre dans le bac brun
Sortez le bac toutes les semaines, et ce, peu importe la quantité de
matieres qui s'y trouve

Idéalement, laissez le bac a un endroit ombrageé entre les collectes

PETITS ANIMAUX

Appliquez une creme au menthol autour du couvercle

Congelez vos restes de viande, de volaille ou de poisson et les déposer
dans le bac seulement la veille de la collecte

Attachez le couvercle avec une corde élastique (a enlever le jour de la
collecte).

MOUCHES A FRUITS ET ASTICOTS (VERS BLANCS)
Enveloppez vos restes de viande, de volaille ou de poisson dans du

papier journal ou un sac de papier avant de les mettre dans le bac
Congelez vos restes de viande, de volaille ou de poisson et les déposer
dans le bac seulement la veille de la collecte

Eliminez les vers blancs en les aspergeant avec de I'eau bouillante, avec
du vinaigre blanc dilué a I'eau ou avec du sel.

GEL

Recouvrez le fond du bac brun roulant d'une couche de papier journal,
un morceau de carton, de feuilles mortes ou des copeaux de bois;
Placez un grand sac en papier pour résidus de jardin dans le bac;
Evitez de déposer des liquides dans votre bac brun en hiver.

BOTTINVERT.MRCABITIBI.QC.CA

MRC D’ABITIBI
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Babilovd . $

o NRAR

GOAGHING
FINANGIER

COMMUNIQUE AVEC NOUS

S @ ®

162 Boulevard Mercier, suite 2, Amos g;? ;g%:g;gg info@mrar.qc.ca  /MRAR.Mouvement.releve.Amos.region
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SEANCE D'INFORMATION

COMPOSTER
SANS SOUCIS

5 JUIN 2023 - 19 H
ST-MATHIEU-D'HARRICANA

| * i1 a6 Julllet 2023,

SCENE LOTO-QUEBEC

le festival al’Agora Naturelle d’ Amos

Jeudil3 juillet Vendredil4 juillet Samedi 15 juillet

Soirée présentée par Soirée présentée par Soirée présentée par

AMOS

PROMUTUEL
—= T TOYOTA

White Road Rose Banane Franck Cotée
Lisa LeBlanc Jay Scott FouKi
Les Trois Accords Bleu Jeans Bleu Roxane Bruneau

activites familiales gratuites sur nos sites 1% \D/I/L\LKA 0S Québec

course I'Express H20 Desjardins - Dimanche 16 juillet B@IISNCI00N £ Beiri:
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Le développement
du Complexe Lithium
Ameérique du Nord,
c’est iciet maintenant

Plusieurs postes a pourvoir :

+ Technicien en instrumentation et controle

+ Directeur d'usine (concentrateur)

+ Superviseur entretien mécanique

- Technicien en forage et sautage

<+ Contremaitre général usine

= Technicien en géologie - alternance jour/soir

sayona.ca/carriere

La Nouvelle de St-Mathieu

Page 20

~

ra

PROTEGEONS LA FORET

1
-
m
2>
L
7
y 4
L

0
1|
=]
(1]
<
7]
2
0
o
7))
1|
o
7))
= |
(@)
=
)

|
=)
o4
=
o
p

n
=
O
}—

MARQUES DE CHOCOLAT

o

!

PREVENTION-INCENDIE-FORET.COM -~

PAGE 3

m\/i

ﬁxé—o

TV@OTEDOR)@AD

suls
N
\m/
2y

-

)

U R Y)

X SATY

R L(E

P T|s

p (K) L |E

"Q N L|clE

R R 650 AT 1| TR

Vberidly & { I
i N

0'-‘, \E/EA A Q

.*0 VIKAFA}\N

o KTCYTEA}\@

o kl1|c ) vic)v ¢

xoLRll"U)L”/M"ALYY

QGTTEsotGm

i s AAENIT

PAGF 5
juin 2023



Accéder a soi

a Uantre
¢t an monde

L’Accompagnement du deuil

Le Processus de deuil, c’est quoi au juste?

Les endeuillés.es n’ont pas nécessairement la connaissance du processus de deuil,
lequel redonne du pouvoir a la personne mais ne fait pas I'économie de la souffrance.

Analogie a partir de deux exemples :

1-Plaie sur un bras : mécanisme de cicatrisation physique (naturel, intelligent) méme
si je ne m’occupe pas de la plaie et « laisse faire la nature ».

Deuil : mécanisme de cicatrisation psychique (intelligence corps-esprit) méme si je ne
fais rien de particulier pour traverser cette épreuve.

Donc: Processus de deuil INCONSCIENT au-dela de notre volonté.

2-Plaie : je peux choisir de mettre des conditions autour, des soins pour accompagner
le mécanisme de cicatrisation physique (éviter I'infection...).

Deuil : je peux choisir d’installer des conditions afin d’étre accompagné dans le
mécanisme de cicatrisation psychique (réseau, personne-ressource; mettre des mots
pour rendre la souffrance plus tolérable).

Donc: Processus de deuil CONSCIENT ou travail de deuil.

Il est donc important pour les endeuillés.es de comprendre ce qu’est le processus de
deuil. Accepter et éprouver a fond : il n'y a pas d’autre moyen de se détacher, de se
libérer de la souffrance.

Je peux vous accompagner sur ce chemin de deuil qui est le votre, soit en présence ou

en mode virtuel. N'hésitez pas a me contacter, si besoin, et suivez-moi en vous
abonnant sur ma page : facebook.com/desoialautre

Marielle Riouy, intervenante sociale
marou 27 @hotmail.com
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va Nouvelle paroissiale
Du 27 mal au 24 Juln 2023

«Qu'’il ouvre les yeux de votre coeur. »
Ephésiens 1,18

=2l *m—..;_:!‘ .1-_.

27 mai 19h Messe a La Motte

3 juin 19 h  Pour Rose-Emma Riopel 55-17
Par la collecte des funérailles

10 juin 19h Messe a La Motte

17 juin 19 h  Pour parents défunts 02-23
Par Frangois Gosselin

24 juin 19h Messe a La Motte

Offrandes : Quétes Prions

22 avril 63,009 7,50$

2¢ quéte 95,009 Pour I'Arche

29 avril 53,55$

Sympathies aux familles :

Lanoix-Lemire-Cyr-Desrosiers éprouvées par le décés de Laurain Lanoix
(1936-2023) décédé le 2 mai dernier.
Laurain est le fils de feu Armand Lanoix et feu Rose-Amande Desrosiers et le
conjoint de Alberte Lemire.
Outre son épouse Alberte, il laisse dans le deuil ses filles Sylvie et Suzie (Yves
Cyr). Il était aussi le pére de feu Carole (feu Robert Bérubé); ses six
petits-enfants, ses neuf arriére-petits-enfants; ses sceurs Noélla et Lucille ainsi
que feu Liesse et feu Armande. Il laisse aussi de nombreux autres parents et
amis dont plusieurs résidents de la paroisse.
La cérémonie funéraire aura lieu le 13 mai a 16 h a la chapelle du Salon
funéraire d’Amos.

Repose en paix!

Marguilliers et Marguillieres

Présidente d’assemblée :

Clémence Picard 732-4182

Tresoriére : Raymonde Thériault
Secrétaire : Monique Desrosiers
Marguillier 2021-2023 : Denis Lanoix
Marguillier 2021-2023 : Lucien Allard
Marguillier 2022-2024 : Daniel Gravel
Marguilliere 2022-2024 : Clémence Riopel
Marguillier 2023-2025 : Lorrain Roy
Marguillier 2023-2025 : Yvon Guindon

Tarif des services :

Messe: 15 $

Baptéme : gratuit (a votre discrétion)
Mariage et anniversaire : 200 $ + 100 $*
Funérailles : 200 $ +100 $*

Lampe du sanctuaire : 3 $

* pour organiste et chantres

Equipe pastorale

Pasteur : Raymond Martel

Presbytere : 732-5861, laissez le message
Célébrations : Aline Cyr 732-5576

Services offerts par la Paroisse
Baptéme : Mme Cécile Roy 727-2314
Funérailles : Mme Aline Cyr 732-5576
Cimetiere : Raymond Desrosiers 732-8480
Nouvelle paroissiale : Pauline Allard
732-3918

Extrait de baptéme, mariage... :

Estelle Dupuis 732-6683

Transmettre la foi : Cécile Roy 727-2314

La Nouvelle de St-Mathieu
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Excavation Gilles Roy Inc.
441, Rte 109, St-Mathieu d’Harricana

819-727-9639
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Dany Lemay enf
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Marques de chocolat

Cein jeux

T COTEDGOTRTCATDTGBUR .Y
v X J US S TNTFWZXAY
W Il B XV J] OMDTPTDT ZR L E
S NCLlLRGRTFEFSONT RTET PTS
K R ZNESTLETGB I P K L E
A FARDU RAIRTINXTILTLCE
HRRMNYOOSATTE I TR
B EQ !l | | ONRTGTRMO K
F Y RDIKUKTCTIKTETEAIAZXQ
HROSS IV I1IKATFARM.U
O G F I HCKTCYTTEHA ASOS
G LDOQEUTKTICIVCVEG
O EOQDJXYANYGSNW
X QLR I L PTSMPATLY.Y
Q ETTESOTLGMITRAGE
BROOKSIDE FREY KIT KAT REESE
CADBURY GLOSETTE LINDT ROLO
CARAMILK GODIVA MARS SMARTIES
COTE D'OR HERSHEY MIRAGE SNICKERS
FERRERO KINDER NESTLE TOBLERONE
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MOTS CACHES A GROS CARACTERES (4 3

Solution a la page 20
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Année 2023, numéro 6, juin &L@Vl(’ﬂ“ﬂl’lm g'um

7 iui B li tati
Au bureau municipal Sur inscription seulement
v Municipalité de 15 jui e go 50 ans el
5 . Sous-sol de I’église 13 h 30
t- Mathieu- ,
I i Entnge lik Bibliothe
— d Harrlcana Mirad’Art Selon vos disponibilités

' « Village de I'Or Bleu »

Tous les vendnedis des le 23 juin | Maché pullic
Avréglise 15ha19h

203, chemin Lanoix

St-Mathieu-d'Harricana, Québec, JOY TMO

Téléphone : 819 727-9557
Lundi au jeudide 8h 30 a12het13ha17h 30
Courriel : accueil@stmathieudharricana.com

Site Internet : www.stmathieudharricana.com

0 Suivez nous sur nos pages Facebook « Les Eau-dacieux de St-Mathieu-d’Harricana » et sur « Municipalité de Saint-Mathieu-d’Harricana »

Distribution des caisses d’'eau Messe a I'Eglise St-Mathieu Séance du conseil municipal
-]
Mardi et mercredi & [a19h Au sous-sol de 'église  ZLa Lt
de16ha18h = a20H .\'/A“'ﬂ.
DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
A [N 1 2 3
Bonne W des peed QQ Qy
y 4 V'S Bac vert Messe
4 5 6 7 8 9 10
Banque alimentaire Bac bleu
Réunion du conseil Bac brun
11 12 13 14 15 16 17
Bac vert Messe
18 19 20 21 22 23 24
Féte des péres Date limite achat Bac bleu
d’eau Bac brun
25 26 27 28 29 30
Bureau fermé Distribution d’eau | Distribution d’eau Bac vert
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