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Année 2023, numéro 12, décembre   

DATE LIMITE POUR INSTALLER LES PNEUS 

D’HIVER:   

1 DÉCEMBRE 

Concours de décorations de Noël  
 

Vous aimez les décorations de Noël ? La Municipalité organise un concours de décorations de Noël. 
Pour les citoyens de St-Mathieu-D’harricana. Tout ce que vous devez faire, c’est de décorer l’exté-
rieur de votre maison et de nous téléphoner pour vous inscrire et courir la chance de gagner l’un de 
nos trois prix.  
 
Vous avez jusqu’au 19 décembre 2023 midi pour vous inscrire.   
La remise des prix aura lieu le 20  
Décembre 2023. 
 
Pour inscription ou pour plus amples informations,  
contactez-nous au 819 727-9557 ou au adl@stmathieudharricana.com  

Souper  Pizza et Bingo de Noël  

Pour les jeunes de 10 à 17 ans 

En collaboration avec la Maison des jeunes L’ÉLAN, la MRC 

d’Abitibi et la Municipalité de St-Mathieu-d’Harricana, les jeunes de 10 à 17 ans sont 

invités au souper-bingo qui aura lieu le 7 décembre 2023 dès 17h au sous-sol de 

l’Église. 

Plusieurs prix à gagner, il suffit de s’inscrire au  

819-727-9557 poste 322 ou s’inscrire à adl@stmathieudharricana.com avant  le  

4 décembre 2023 à 16h. 
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*Attention* 
Vente et distribution d’eau 

Décembre 2023 
 

La distribution de l’eau pour décembre se fait 
plus tôt en prévision des congés des Fêtes. 
 
La date limite de l’achat des caisses d’eau est le 
4 décembre et la distribution sera la semaine 
suivante soit le 12 et 13 décembre 2023. 
 
 
 

Horaire des fêtes du bureau 

municipal et du  comptoir 

postal de Postes Canada 

 
Le bureau municipal et le comptoir de Postes  
Canada seront fermés du 22 décembre 2023 au     
5 janvier 2024 inclusivement.  
 
Il sera possible de venir chercher vos colis jusqu’au 
21 décembre en avant-midi. Après cette date, 
veuillez regarder votre carton pour  
l’endroit de récupération. 
 
 

 

Collecte des bacs 
 

La collecte du bac brun est moins fréquente pour 
la période hivernale. 
 
Veuillez-vous référer au calendrier à la fin de 
chaque journal pour les journée de cueillette.  
 
Vous recevrez votre calendrier municipal des 
collectes pour l’année 2024 par la poste au 
courant du mois de décembre. 

Déneigement rappel concernant 
votre bac bleu, vert, brun                                         

 

Nous vous rappelons que votre bac bleu, vert ou 

brun ne doivent pas empiéter sur le chemin 

municipal. Il est donc important de vous assurez 

de positionner vos bacs dans les limites de votre 

terrain, idéalement  sur votre ponceau d’entrée.  

La Municipalité n’est pas responsable des 

dommages causés à vos bacs si ceux-ci se 

retrouvent dans le chemin ou nuisent au 

déneigement.  

Merci de votre habituelle collaboration ! 
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Résumé de la séance ordinaire du conseil du 1 novembre 2023 

• Le conseil adopte les comptes à payer du mois d’octobre d’une somme de 86 546,47$; 
 
• Présentation des états financiers 2022 et rapport du Maire sur les faits saillants 2022; 
 
• Le bureau municipal sera fermé pour la période des Fêtes soit du 22 décembre 2023 au            

7 janvier 2024 inclusivement. Comme les années précédentes, la distribution des colis se fera 
en collaboration avec Postes Canada et le service d’Amos; 

 
• Nouvelle programmation concernant le programme de la taxe sur l’essence et la contribution 

du Québec; 
 
• Embauche de Mme Réna Michaud à titre d’opératrice de machinerie lourde et journalière; 
 
• La séance du conseil municipal du 6 décembre 2023 est déplacée au  13 décembre 2023;  
 
• Adjudication du contrat de coupe de bois à l’entreprise Opérations Forestières R. Ménard Inc. 

Pour un montant de 81 064,50$ plus les taxes applicables; 
 
 Pour consulter l’intégralité du procès-verbal du mois de novembre 2023, consultez le site Internet 
de la Municipalité à www.stmathieudharricana.com. 
 
Dans la section ‘’La Municipalité’’ sous l’onglet conseil municipal 
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Réservoir incendie attention !  
Sur le territoire de la Municipalité, il y a deux     réservoirs incendie. Soyez vigilent et évitez de     passer trop 
près. Il y en a un en face de la patinoire et l’autre se trouve dans le secteur du Lac-des-Hauteurs. 

Conseils de prévention  
Arbres de Noël naturels   

 
• Choisissez-en un le moins sec possible 
• Arrosez-le tous les jours 
• Assurez-vous que l’arbre est bien fixé dans un 

support solide 
 
Ne placez pas le sapin dans une aire passante, une 
entrée de porte ou près d’un conduit d’aération 
du système de chauffage, d’un radiateur, d’un 
poêle, d’un foyer ou de bougies allumées. 

Vœux pour le  temps des fêtes 

 
Chers concitoyens et citoyennes, 
 
En cette période enchantée du temps des fêtes, en mon nom, celui du conseil municipal et des employés 
municipaux, nous souhaitons  vous adresser nos  vœux les plus chaleureux. C'est le moment idéal pour 
faire une pause, se recentrer sur l'essentiel et chérir ceux qui nous entourent. 
 
Que chacun prenne le temps de partager des moments précieux avec ses proches, de cultiver la joie et la 
bienveillance. En ce temps de pause, construisons des souvenirs inoubliables et renforçons les liens qui font 
de notre communauté un lieu exceptionnel. 
 
Joyeuses fêtes à vous et à vos familles. 

 
 

Martin Roch, Maire 

Au moment du déneigement d’entrées et de 
stationnements, certaines personnes se débarrassent 
de la neige encombrante en la déposant sur la voie 
publique en se disant que le personnel affecté à 
l’entretien des routes en disposera. Ces 
amoncellements créent un obstacle pouvant gêner la 
conduite des automobilistes et entraîner, dans certains 
cas, des pertes de contrôle ou des accidents. 

Il s'agit d'une pratique qui est non seulement illégale, 
mais aussi dangereuse. En fait, selon l’article 498 du 
Code de la sécurité routière du Québec, «nul ne peut 
jeter, déposer, ou abandonner des objets ou matières 
quelconques sur un chemin public, sauf exception 
autorisée par la personne responsable de l’entretien de 
ce chemin.» 

Quiconque contrevient à ce règlement commet une 
infraction et est passible d’une amende. Les agents de 
la Sûreté du Québec apporteront une attention 
particulière au respect de cet article dans le but 
d’assurer la sécurité des automobilistes. 

ATTENTION— DÉNEIGEMENT 

Pour assurer la fluidité du déneigement, 

veuillez NE PAS arrêter les employés en 

bordure de route. En cas de besoin, contactez 

la Municipalité directement au 819-727-9557 

poste 322. 
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Rappel des règles de sécurité              
aux motoneigistes  

 
Trucs et conseils pratiques à retenir :  
 
• Dans les sentiers, respectez la limite de      
       vitesse; 
 
• Rester sur le côté droit du sentier 
 
• Réduire la vitesse en territoire inconnu 
 
• Faire attention en traversant les routes 
 
• La nuit, vous devez ralentir  
 
• Plus vous voyagez lentement moins que vous 

avez besoin de distance pour vous arrêter 
 
• Éviter de conduire sur l’accotement des routes 
 
• Prudence sur les lacs et rivières  
 
• Ne pas jeter vos déchets dans les sentiers ou 

sur les terrains. 
 

Bonne saison hivernale ! 

Devinettes 

1. Quel mois de l'année a 28 jours ? 

2. Qu'est-ce qui augmente mais ne diminue 

jamais ? 

3. Qu'est-ce qu'on peut attraper mais jamais 

lancer ? 

4. Les parents de Pierre ont trois enfants, 

Paul et Bill : quel est le nom du troisième 

enfant ? 

5. Qu'est-ce qui est toujours devant soi et 

qu'on ne peut jamais voir ? 

Réponse page 21 
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Bingo 50 et plus* 
 

Le bingo 50 et plus prend relâche pour le 
mois de décembre de retour en janvier 
2024. Surveillez les dates dans notre pro-
chaine édition. 

 
Voici la liste des gagnants pour le bingo du 
23 novembre dernier: 

 

Banque alimentaire 
 
Les prochaines dates pour  banque alimentaire aura 
lieu : 
Mercredi 6 décembre 2023 
Mercredi 31 janvier 2024 
Mercredi  7 février 2024 
 
Vous devrez venir chercher votre boîte au bureau 
municipal entre 17 h 00 et 17 h 30. 
 
Voici les critères admissibles par l’Accueil d’Amos : 
 
• 1 personne seule - moins de 32 682 $ 
• 1 adulte et 1 enfant - moins de 44 240 $  
• 2 personnes adultes - moins de 35 000 $ 
 
Lors de votre inscription, vous devrez nous fournir 
un relevé de salaire annuel de l’année précédente. 
 
Pour plus d’informations et inscriptions : 
819 727-9557, poste 321 ou  
adl@stmathieudharricana.com 

Prix Gagnants 

25$ Jean-Coutu Aline Allard 

25$ Familiprix Gaétane Parent 

25$ Valentine Monique Desrosiers 

50$ Canadian Tire Marie-Claude Bergeron 

75$ Rôtisserie Lucie Crépeault 
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Reprise des activités en 2024 

Yoga à 
St-Mathieu-d’Harricana  

 

Les cours de yoga recommenceront à St-Mathieu
-d’Harricana cet hiver. 
 
Les cours débuteront le 23 janvier 2024             
de 19h à 20h15 au sous-sol de l’église de            
St-Mathieu-d’Harricana, tous  les mardis  durant    
10 semaines  consécutives. 
 
 Le coût est de 12$ / personne / cours 
 
 De 19 h à 20 h 15 
 
Les personnes inscrites doivent apporter, tapis, 
couverture et coussin. 
 
Pour plus d’informations et inscriptions:  
 
819 727-9557  
accueil@stmathieudharricana.com 
 

Cour de danse en ligne  
 
Reprise des cours de danse en ligne le jeudi           
18  janvier 2024 de 19h à 20h au sous-sol              
de l’église de St-Mathieu-d’Harricana durant            
11 semaines consécutives. 
 
 Les cours s’adressent aux personnes de 

tous âges 
 
 Le coût est de 7$ par cours, ou  77$ pour la     

session complète. 
 
   
 

 Le  Bel Âge  
 

À chaque mardi à 13h30 au sous-sol de l’église, activités 
du Bel âge de St-Mathieu, et ce jusqu’au 12 décembre 
2023. 

 
Bienvenue à tous, venez vous amuser.  

 
On vous attend ! 

 
L’équipe du Bel Âge 

 
Par : Estelle Dupuis Gravel  
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Décorations lumineuses 
 

• Utilisez des lumières décoratives, homologuées 
par une organisation reconnue (ACNOR, ULC ou 
UL) 

 
• À l’extérieur, n’utilisez que des ensembles de 

lumières conçus pour l’extérieur 
 
• À l’intérieur, n’utilisez que des ensembles de 

lumières  conçus pour l’intérieur 
 
• Évitez de surcharger les prises de courant.     

Utilisez plus d’une prise de courant si la        
consommation en watts de l’ensemble des   
lumières dépasse la capacité de la prise de   
courant 

 
• Éteignez toute les décorations lumineuses avant 

d’aller au lit ou de quitter la maison 

 

MAISON DES JEUNES L’ÉLAN 

 

Un petit mot pour vous dire que la Maison des 
jeunes l’Élan prendra une pause pour la 
période des fêtes. 

Dernier soir d'animation: 21 décembre 2023 

Les activités reprendront le 11 janvier 2024.  

 

Profitez bien de cette période et passez 
d’excellentes fêtes! 

 

 

ENSEMBLE, TISSONS UNE TOILE DE RECONNAISSANCE ET D’ENCOURAGEMENT POUR LES ACTIONS 

POSITIVES 

Vous voulez souligner les bons coups de vos parents, amis et voisins. Cela n’a pas besoin d’être un geste héroïque, 

cela peut être un geste simple, mais qui fait une différence dans votre vie. Pour envoyer vos bons coups:  

direction@stmathieudharricana.com 

 

Exemple de bons coups:  

Aller à l’épicerie pour ses parents, aider à ouvrir la cour d’un voisin en hiver, féliciter quelqu’un pour sa promotion, 

saluer la réussite académique d’un élève, aider une personne malade, saluer la 

persévérance d’une personne dans la difficulté, etc.  

 

Partagez la joie, inspirez le bien et construisons un monde où les succès, grands ou 

petits, sont applaudis. 
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Recettes des citoyens et citoyennes  
de St-Mathieu-d’Harricana 

Beignes de Noël 

Ingrédients 

4  œufs 

¼ c. à thé de sel 

1 ½ tasse de sucre 

½ tasse de beurre fondu 

2 c. à table de graisse végétale, fondue 

5 tasses de farine 

5 c. à thé de poudre à pâte 

1 1/3 tasse de lait. 

Préparations suite 

• Dans un bol à part, mélanger la farine et la poudre à 

pâte. 

• Ajouter les ingrédients secs graduellement au premier 

mélange, en alternant avec le lait, jusqu’à l’obtention 

d’une belle pâte épaisse. 

• Réfrigérer au moins une heure. 

• Chauffer l’huile dans la friteuse à 375 F (190C) 

• Abaisser la pâte à ¼ po. (1/2 cm) et découper à l’emporte

-pièce. 

• En jeter quelques uns à la fois dans l’huile chaude, cuire 

une minute. Quand ils remontent à la surface, laisser 

dorer avant de retourner. Cuire encore une minute, pour 

un total de deux minutes. 

• Égoutter sur un papier absorbant. Servir saupoudré de 

sucre en poudre. 

• Attention, la pâte est très collante, mettez 

suffisamment de farine quand vous les roulez.   

Préparations  

• Séparer les blancs et les jaunes d’oeufs, ré-

server 

• Monter les blancs d’œufs et le sel en neige 

ferme et réserver. 

• Battre les jaunes d’œufs, le sucre et les gras 

ensemble. 

• Plier délicatement les blancs d’œufs en neige 

dans ce mélange. 

Recette de Monique Desrosiers 
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Recettes des citoyens et citoyennes  
de St-Mathieu-d’Harricana 

1 tasse de sucre blanc 

1 tasse de cassonade 

1 tasse de mélasse 

½ tasse de sirop de maïs ( ou de blé d’Inde) 

½ tasse d’eau 

1 c. à table de vinaigre 

1 c. à table de beurre 

1 c. à table de soda 

Ingrédients 
Préparations  

Mettre dans une casserole à fond épais et à parois 
beurrées le sucre, la cassonade, la mélasse, le sirop de 
maïs, l’eau, le vinaigre et le beurre. 

Cuire à feu très bas jusqu’à 260 F ou l’obtention d’une 
boule dure dans l’eau froide. 

NE PAS BRASSER DURANT LA CUISSON. 

Pendant ce temps, préparer des assiettes d’aluminium 
en les beurrant.  (avec du beurre et non de la margarine 
sans gras trans).  Étendre sur la table du papier ciré et 
couper des lisières pour emballer la tire. 

Retirer du feu. 

Ajouter le soda bien tamisé et brasser à la main. 

Verser dans les assiettes, attendre qu’elle soit un peu 
refroidie et l’étirer avec du beurre ou du beurre de 
peanut.  Ne pas trop attendre car elle sera plus difficile 
à décoller de l’assiette et à étirer. 

Façonner des rouleaux, couper et emballer avec le 
papier ciré. 

FACULTATIF :  On peut ajouter 1/3 de tasse de sirop 
d’érable pour un meilleur goût mais ce qui fera une 
recette beaucoup plus dispendieuse. 

Cette recette fait partie d’une tradition dans la famille 
Guindon;  beaucoup d’amis(es) de nos filles ont participé à 
la fabrication de ces tires pour souligner la Ste-Catherine !   

Recette de Nicole Deschatelets 

TIRE STE-CATHERINE DE PAPA 
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Babillard 
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COIN JEUX—Solution p. 22 
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Modernisation collecte sélective 
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Les fêtes  et le compost 

Compostage 

Matières ACCEPTÉES 
• Fruits et légumes, coquille d’œuf et leurs restes  

 

• Condiments, tartinades, desserts et sucreries. 

• Grains de café et filtres, sachets de thé, pain, riz, 

pâtes, noix et céréales. 

 

• Viandes, volailles, poissons et fruits de mer.
(incluant la peau, la graisse, les os/arrêtes/
coquilles). 

 

• Produits laitiers solides  (fromage, beurre, etc.). 

• Cartons souillés d’aliments: boite à pizza, vaisselle 
en carton, papiers à muffins, etc. (non plastifié et 
ciré). Journaux, essuie-tout, serviettes de table et 
nappes de papier.  (non plastifié) 

• Cure-dents, bâtonnets en bois et nourriture pour 
animaux 

• Gazon, feuilles mortes et terre à jardin  (pour un maxi-

mum de la moitié du bac roulant).  

• Aiguilles et cônes de conifères, fleurs, plantes, 

mauvaises herbes et résidus de jardinage. Foin, 

paille, écorces, copeaux, brin de scie et racines 

Vous pouvez placer une 

boite de carton dans le 

fond votre bac brun pour 

y déposer vos papillotes 

ou vos sacs en papier. Cela 

aidera à garder votre bac 

propre.  (Même si le carton 

se recycle la transformation 

sera différente mais autant 

écologique et enlèvera 

beaucoup de désagréments.) 

Utiliser vos sacs de 

papiers bruns, le papier 

journal et même les 

boites de céréales pour 

mettre vos résidus 

alimentaires.  

Il existe également sur 

le marché des sacs avec 

doublure de cellulose 

antifuite, offert en 2 

formats dans la plupart 

des commerces.   

Les sacs de plastique dit compostable ne 

sont pas acceptés.  X X 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiP_sb62pbkAhVxTt8KHYO-AoEQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.selection.ca%2Fcuisine%2Ftrucs-cuisine%2F7-erreurs-eviter-faire-cafe%2F&psig=AOvVaw3BAWwticgII2UwPqN5acjk&ust=15665712
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Coin Jeux 
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Coin jeux  

Réponses devinettes 

1– Tous les mois ont 28 jours 4– Pierre 

2- L’âge    5– le futur 

3– Rhume 
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Solutions—Coin jeux  

SOLUTION CRYPTOGRAMME 

Page 21 

Pyjama 

Pantalon 

Champignons 

Autruche 

Domino 

Cinéma 

Solution Quiz— Pae 21 et 22 

1– B 

2– B Jusqu'à l'arrivée sur nos tables de Noël de la mythique dinde, on mangeait essentiellement des oies car elle représen-

tait l'oiseau solaire. Selon la croyance, cette dernière garantissait protection et prospérité à ceux qui en mangeaient.  

3-C 

4– C 

5- A 

6– B 

7– C 

8– A 

9– C 

10- Faux, elles sont apparues en Angleterre vers 1840. Vers 1880, la tradition s’était répandue un peu partout en Europe et 
en Amérique– . 

11– C 

12– Vrai, Au départ, il s'agissait d'une vraie bûche, très grosse, que l'on brûlait dans la cheminée le soir de Noël. Sa chaleur 

et sa lumière rassemblaient toute la maisonnée ! Quant au dessert, c'est une tradition française datant des années 1860. 

13– B 

14– D 

15– D 

16– B 
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Décembre 2023 

D I M  L U N  M A R  M E R  J E U  V E N  S A M  

 1 

 

BAC BRUN 

2 

 

Messe 
Joyeux temps des fêtes  

3 4 

 

Date limite achat 
d’eau  

5 6 

-Banque alimentaire 

 

7 

Bingo des jeunes 
10-17 ans 

8 

 

BAC BLEU  

9 

10 

 

Noel des enfants 

11 12 

 

Distribution d’eau 

13 

Réunion du conseil 
municipal 

Distribution d’eau  

14 15 

 

BAC VERT 

16 

 

Messe 

17 18 19 

Date limite inscrip-
tion décoration de 
Noël 

20 21 22 

 

BAC BLEU  

23 

24 25 26 27 28 29 

 

BAC BRUN  

30 

 

Messe 

31 

Distribution des caisses d’eau 
 
Mardi et mercredi 
de 16 h à 18 h 

Messe à l’Église St-Mathieu 

à 19 h 

Séance du conseil municipal 

Au sous-sol de l’église  

à 20 H  

Année 2023, numéro 12, décembre 

203, chemin Lanoix 

St-Mathieu-d’Harricana, Québec, J0Y 1M0 

Téléphone : 819 727-9557 

Lundi au jeudi de 8 h 30  à 12 h et 13 h à 17 h 30 

Courriel : accueil@stmathieudharricana.com 

Site Internet : www.stmathieudharricana.com 

Évènements Décembre 

4 décembre  
 

Date limite achat d’eau 

6  décembre    
Au bureau municipal  

Banque alimentaire  
Sur inscription seulement 

7 décembre  
Sous-sol de l’église  

Bingo de Noël 10-17 ans  
17 h  

10 décembre   
Sous-sol de l’église  

Noel des enfants 
Dès 12h30 

12-13 décembre  
 

Distribution d’eau 
16h à 18h30 

19 décembre  
St-Mathieu-d’Harricana  

Concours de décoration de Noël  
Date limite d’inscription 19 décembre midi  

Suivez nous sur nos pages Facebook « Les Eau-dacieux de St-Mathieu-d’Harricana »   

Bureau municipal fermé  


